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Introduction

Les recommandations en matiere d’Hygiene Hospitaliere sont un préalable que tout professionnel doit mettre en ceuvre. Elles sont la base de

la prevention des infections acquises en milieu hospitalier que 1’on appelle Infections Nosocomiales (IN).

L’Objectif de cette etude est de Mettre en ceuvre les mesures d’hygiene hospitaliere allant d’un lavage simple des mains jusqu’au bon

usage des antibiotiques.

Methodology

‘ Il s’agit d’une étude bibliographique sur I’hygiéne hospitaliere.

Pour atteindre notre objectif, nous avons utilise les moteurs de recherche suivants : google scholar, pubmed, science direct, EM

consulte.
Résultats

L’hygiene hospitaliere regroupe I’ensemble des actions et des mesures (préecautions standard) qui permettent de briser la chaine

de transmission des germes responsables des IAS. Elles sont définies en plusieurs axes tels que :

avage au savon et a |'eau.
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0 Avant de toucher un patient
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@ Apreés avoir touché un patient
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6 Aprés avoir touché l'environnement d'un patient

Hygiéne de I’envirenement

Procéder au nettoyage et/ou a la désinfection de 1I’environnement proche du

épatient, des surfaces fréquemment utilisées (poignées de porte, sanitaires...) :

= W .
(] ) , , ,
s )JL ¢« & > 3 selon des procedures et frequences adaptees
{ Bon usage des antibiotiques
éLe bon usage des antibiotiques implique de nombreux acteurs et

§impose une organisation transversale. trois acteurs se doivent de!

Gestion des déchets écollaborer autour du bon usage des anti-infectieux : le Iaboratoireé

_ R éde microbiologie, la pharmacie et les services cliniques afin de§
Les déchets associes aux soins sont traites en fonction de leur typologie et: ,

faciliter au sein des établissements de santé la mise en place de:

du risque, chaque filiére d’élimination des DAS obéit & un code de ; o o | _
i - strategle d’antibiotheérapie les plus efficaces et permettant de;

LES PROCEDURES DE GESTION DES DECHETS
D'ACTIVITES DE SOINS (DAS)

TRI DES DECHETS DCACTIVITES DE SOINS (DAS)

4 !

DECHETS DPACTIVITES DE SOINS A RISQUES (DAS)

Dechets menagers

~_ Isolement protecteur
Isolement

- Isolement septique

et assimiles (DINVLAY) I .l l 1 l l 1
! 2~ N e~ -
RISCILVE — — PIECES RADIHOACTIFS ConCLUSIon

Collecte IMFECIELC AT S

N ——— o o e o o
Transport Sk ANY=P O R Le risque Infectieux existe a I’hopital et en extra hospitalier.

€+ | ! l P
o mrmm—_ srmmeimen SITNISNIESIE T i §L’intensiﬁcation des programmes de formation et de sensibilisation du

.............................................................................................................................................................................................................................. ,: personnel Sur IeS bonnes pratiques d,hygiéne s’avére une aCtiOni

L'hygiene hospitaliere joue un role important dans la sécurite des: o o
: prioritaire dans les établissements sanitaires.

patients et Ie SyStéme de Santé. Ie respeCt StriCt deS recommandationsél_ ....................................................................................................................................................................................................................................

Références bibliographiques

Discussion

et des bonnes pratiqgues de I’hygiene hospitaliere a permis uneé

régression des IAS et a une economie de santé.
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