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INTRODUCTION ET OBJECTIF 
L'infection à CMV représente un défi majeur chez les immunodéprimés, qu'ils aient subi une transplantation ou touchés par le VIH .

L'objectif principal de la présente étude est de dresser un état des lieux précis de la fréquence de positivité de CMV dans le but d’améliorer les protocoles

diagnostiques et thérapeutiques, visant à minimiser les complications associées à cette infection chez cette population spécifique.

MATÉRIELS ET MÉTHODES
L’étude est rétrospective descriptive menée au laboratoire de microbiologie du CLCC de Batna durant quatre ans (2018-2021). Les informations nécessaires ont été

recueillies à partir des registres du laboratoire et les fiches de renseignements , traitées par : Microsoft Excel ® 2016 et SPSS Statistics 22.

Les prélèvements reçus - sang prélevé sur tube EDTA- ont subi une étape d’extraction automatique des acides nucléiques .L’amplification a été faite par kit de détection

quantitative par PCR multiplex en temps réel de CMV, EBV et HHV6 et monoplex pour la détection quantitative de CMV.

RÉSULTATS ET DISCUSSIONS
297 échantillons sont inclus. La moyenne d’âge est de 34 ans ; concordant avec deux études de Tetsuya et al. et Tahereh et al. : 35.1 ans et 36.99 ans

respectivement[1,2] alors que Mohamed et al. ont trouvé un âge moyen de 25.6 ans. [3]. Avec un sexe ratio de 1,37 .
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Le taux de positivité total est de 34 % ; inférieur à ceux retrouvés dans deux études à Iran 2016 et en Egypte avec pourcentage de positivité proche de 64% [2,3]. Cela

est dû principalement au manque de dépistage. Il est de 50% pour les malades vivants avec le VIH ; 71% Dans l’étude de SIMEON et al. [4] 50% pour les transplantés

hépatiques; 48%l’étude de Mendez et al [6] , 33,33 % pour les transplantés rénaux ; 21% dans l étude de Madi et al. [5] et 28.57% pour les patients d’oncologie; Kuo

et al. 14 patients sur 15 [7].

46.67% des cas positifs sont âgés plus de 50 ans suivi par 40 % ayant moins de 2ans .

Le sexe masculin a un taux de positivité légèrement plus important que le sexe féminin mais sans signification statistique importante. Cela est concordant avec plusieurs 

études [2,4].

Concernant la dispersion des charges virales, on a observé chez les transplantés rénaux une variabilité allant de 0,5 à 4,91 et de 0,35 à 6,3 pour les personnes vivant avec le 

VIH; cela est proche  de l’étude de Madi et al. qui parlent d’un log moyen de 3.57 ±1.43 [5]. 
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CONCLUSION

La présente étude objective la prévalence de l’infection par le CMV chez les patients immunodéprimés mettant en lumière l'impact positif de la biologie moléculaire la 

gestion de cette infection chez la population à risque.
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