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§ Diagnostic de ’infection a EBV par PCR : étude retrospective
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INTRODUCTION ET OBJECTIF

L'infection a EBV peut varier d'une atteinte asymptomatique a des complications graves chez les personnes immunodéeprimées. L'objectif de cette étude est de mettre
en evidence la prévalence de ce virus au sein dune population specifique en utilisant le diagnostic par PCR en temps réel, afin d'améliorer les strategies de suivi et de
traitement.

MATERIELS ET METHODES
[’¢étude est rétrospective descriptive menée au laboratoire de microbiologie du CLCC de Batna durant quatre ans (2018-2021). Les informations necessaires ont éte

recueillies a partir des registres du laboratoire, ainsi que les fiches de renseignements cliniques accompagnants les prelevements, traitées statistiguement par : Microsoft
Excel ® 2016 et SPSS Statistics 22.

Les prelevements recus - sang prelevé sur tube EDTA- ont subi une étape d’extraction automatique des acides nucléiques. L’amplification a été faite par kit de détection
quantitative par PCR multiplex en temps réel de CMV, EBV et HHVG6.

RESULTATS ET DISCUSSIONS

297 echantillons sont inclus. La moyenne d’age est de 34 ans ; concordant avec deux etudes de Tetsuya et al. et Tahereh et al. : 35.1 ans et 36.99 ans
espectivement[1,2] alors gue Mohamed et al. ont trouvé un age moyen de 25.6ans. [3]. Avec un sexe ratio de 1,37.
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e taux de positivité total est de 20 % ; des poucentages sont variables dans d’autres études 44% pour Telenti et al[4] et 24% pour Han et al. [5]
1l est de 50% pour les malades vivants avec le VIH ; 65% de la population etudiée par Brengel-Pesce et al. [6]., 20 % pour les transplantés rénaux. Ce qui est proche a
certaines etudes comme celle Merlino et al. qui trouve seulement 35 % des séropositifs ont eu une charge virale détectable[7] 25% pour les transplantes hépatiques et
21,43% pour les patients d’oncologie.

La tranche d’age situee entre 03 et 15 ans est en premiere position avec un taux estimeé a 26.92% de cas positifs.

Concernant les charges virales, on a observe chez les transplantes rénaux une variabilite allant de 0,24 a5 et de 0,7 a 5,8 pour les personnes vivant avec le VIH.

9,76 % de coinfection EBV-CMYV . Parmi cette population, on trouve que les transplantes renaux et les personnes vivant avec le VIH occupent a eux seuls plus que
85% des malades.
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CONCLUSION

La présente étude objective I’impact de I’'immunodépression sur la prévalence de I’infection par EBV ainsi que le role de la biologie moleculaire dans le diagnostic et la
prise en charge de cette atteinte.
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